
スマートフォンの場合 

①Google Play または AppStoreから 

ZOOMをダウンロード 

 

 

 

 

②アプリアイコンをタップして起動 

 

③ミーティングに参加をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④病院からのメールに記載された“ミーティ

ング ID”を入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンの場合 

①病院から送信されたメール内の 

URLをクリック 

②ZOOMが起動 

 

③あらかじめ ZOOMがダウンロード 

されていればどちらかの赤枠部をクリック 

 

④ZOOMをダウンロードしていない時は 

赤枠をクリックしてダウンロードを実行 


