
個人山行報告 2026 年 8 月 18 日 笛吹川ナメラ沢 

 

ルート：雁坂トンネル出口駐車場 8:40 - 登山道下降点 9:25 – (装備装着) 峠沢入渓点 9:50 – 10:10 2 段 5m 滝 

    12:00 二俣 – 12:45 青笹尾根 13:15 – 15:25 雁坂トンネル出口駐車場 

参加者：T.I. , T.K.  計 2 名 

 

 

登山道のナメラ沢標識（赤丸）

の所で沢（峠沢）に下る。 

滝は全て簡単に直登でき楽しい。 

峠沢を下り、ナメラ沢に入ると、 

ややスリリングな 2 段 5m 滝の直登 

さすがナメラ沢 

ナメ滝が続きます。 

ナメ滝が延々と続く。このあと二俣へ。 この枝沢で青笹尾根へ 

青笹尾根に出てホットする。 青笹尾根の下りは途中から防火帯になる。 国道に出て終了。 


